
Að vera útivinnandi eftir Parkinson greiningu

UM MIG:

ÉG HEITI ERICA DO CARMO ÓLASON OG ER IÐJUÞJÁLFI VIÐ TAUGASVIÐ 

REYKJALUNDAR. ÉG ER Í MEISTARANÁM Í IÐJUVÍSINDI FRÁ AMSTERDAM UNIVERSITY OF 

APPLIED SCIENCES. ÉG ER  KOMIN Á ÞANN STIG Í NÁMI AÐ ÉG ER AÐ VINNA 

MEISTARAVERKEFNI. ÉG HEF ÁHUGA Á AÐ FRÆÐAST UM PARKINSON SJÚKDÓM OG 

ÁKVAÐ AÐ NOTA MEISTARAVERKEFNI MITT TIL AÐ FRÆÐAST UM 

UPPLIFUN EINSTAKLINGA AF ÞVÍ AÐ STUNDA LAUNAÐRI VINNU EFTIR PARKINSON

GREININGU. RANNSÓKNAAÐFERÐ SEM ÉG NOTA ER EIGINLEG SEM ÞÝÐIR AÐ ÉG MUN 

BJÓÐA ÁHUGASAMA Í VIÐTAL ÞAR SEM ÞAU FÁ TÆKIFÆRI TIL AÐ SEGJA SINNI 

REYNSLUSÖGU AF VINNUHLUTVERKI. MITT HLUTVERK ER AÐ TAKA VIÐTAL, GREINA ÞAÐ, 

SAMRÆMA MÍN SKILNING VIÐ ÞAÐ SEM ÞÁTTTAKANDI SAGÐI. AÐ LOKNUM MUN ÉG 

SKRIFA GREINNAGERÐ, SEM VERÐUR MEISTARAVERKEFNI. NIÐURSTÖÐUR VERÐA 

KYNNTAR FYRIR STARFSFÓLK REYKJALUNDAR OG PARKINSONSAMTÖKIN.

Gott að vita

• Þátttaka þín í rannsókninni er valfrjáls. 

• Þú þarf ekki að svara alla spurningar.

• Þú getur hætt þátttöku hvenær sem er á rannsóknaferli, 

líka eftir að viðtölin eru lokið. 

• Hvert viðtal mun vera tekkinn upp til þess að tryggja að 

rétta upplýsingar komi fram í greiningarferli.

• Viðtölin verða dulkóðadar.

• Ábýrgðarmaður rannsóknarinnar er Jórunn Edda 

Óskardóttir. Sími: 585-2026

Erica do Carmo Ólason, s. 692-1413

Hæ, 

Ég er að leita að fjórum einstaklingum sem eru til í að 

taka þátt í rannsókn þar sem er verið að skoða upplifun 

þeirra af vinnuhlutverkinu eftir parkinson greiningu. 

Markmið rannsóknarinar er að efla þekkingu á hvernig 

vinnu og vinnu umhverfi hefur áhrif á hvernig einstaklinga 

greindir með parkinson upplífa sín vinnuhlutverk.

Mikilvægt er að þú:

• Sé greind/ur með Parkinson

• Sé að afla þér tekna

• Skilji og talið íslensku

• Ekki hefur fengið endurhæfingarmeðferð frá 

rannsakanda

Ef þú vil/ll fá meira upplýsingar eða hefur áhuga á að 

taka þátt, endilega hafðu samband í gegnum 

símanúmerið mitt 692-1413, eða í tölvupóst

erica.do.carmo.olason(hjá)hva.nl
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